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Geachte dames en heren,

Wij hebben de afgelopen weken verschillende besluiten genomen ter ondersteuning van diverse
zorginitiatieven in onze gemeente. In deze brief informeren wij u over deze initiatieven en besluiten.
Met deze brief geven wij ook gehoor aan uw motie ‘Ondersteuning initiatieven zorg en welzijn’ zoals
deze door uw raad is aangenomen in de vergadering van 9 november 2017.

Verschillende initiatieven

In verschillende dorpen worden verschillende initiatieven genomen op het gebied van zorg en
welzijn. Wij juichen deze initiatieven van harte toe, omdat deze bijdragen aan het langer en plezierig
thuis kunnen wonen, van voornamelijk oudere inwoners. Het initiatief komt vanuit inwoners of
organisaties zoals Impuls Welzijn en het Holthuys. De rol van de gemeente is faciliterend: we denken
mee met de initiatiefnemers en ondersteunen de projecten financieel.

We kiezen voor proeftuinen, zodat er voor inwoners en organisaties ruimte is om te experimenteren
met andere vormen van ondersteuning en activiteiten.

Proeftuin De Huiskamer in Gasselternijveen

De Huiskamer is inmiddels gegroeid naar drie ochtenden per week en ca. 26 kwetsbare, oudere
inwoners uit Gasselternijveen e.o. maken gebruik van de Huiskamer. Er worden tal van activiteiten
georganiseerd en er wordt gezamenlijk gekookt en gegeten. De Huiskamer voorziet daarmee in een
behoefte. We verlengen de proeftuin met een jaar om de dorpscodperatie de mogelijkheid te bieden
om te onderzoeken hoe zij De Huiskamer wil onderbrengen bij de codperatie.

De initiatiefnemers hebben een totale begroting van € 49.950. De grootste post is de kosten voor de
activiteitenbegeleidster & € 30.000. Zijj is in dienst bij Impuls. In de evaluatie wordt door de
initiatiefnemers opgemerkt dat de inzet van een activiteitenbegeleidster onontbeerlijk is voor het
organiseren van De Huiskamer. Vanaf januari 2018 wordt aan de bezoekers een bijdrage in de
kosten van € 7,50 per maand gevraagd. Hier wordt coulant mee omgegaan wanneer de kosten voor
een bezoeker te hoog zijn.



In de aanvraag hebben de initiatiefnemers een besparingsbedrag voor de gemeente opgenomen, dat
als volgt is opgebouwd:

“Kosten (per jaar) gemeente:

De gemeente koopt de dagbesteding voor geindiceerde mensen in voor 420 euro p.p.

per maand, ongeacht het aantal dagdelen dat van de dagbesteding gebruik gemaakt wordt.

Als die 26 deelnemers van De Huiskamer geindiceerd zouden worden, dan zou de gemeente voor
de inkoop van hun dagbesteding 131.040 euro (26 x 12 x 420 euro) moeten betalen.

Kosten (per jaar) De Huiskamer: 49.950 euro.
Besparing gemeente: 131.040 euro (kosten per jaar) — 38.450 euro (gemeentelijke bijdrage)
92.590 euro.”

De verwachting is dat de toegang tot de geindiceerde zorg uitgesteld kan worden door het
uitgebreidere aanbod van informele zorg zoals sociale dagopvang. Daardoor vindt er een besparing
plaats op de geindiceerde zorg. Of deze daadwerkelijk zo hoog is als de initiatiefnemers aangeven,
kunnen we niet met cijfers onderbouwen. Duidelijk is dat er volop positieve neveneffecten zijn, die
tevens moeilijk te kwantificeren zijn.

We evalueren de voortgang medio 2018 samen met de betrokken organisaties bij De Huiskamer.
Daarbij nemen we de ontwikkelingen rondom de dorpscodperatie en de plannen van de
dorpscodperatie voor de toekomst ook mee.

De proeftuinen in Gasselternijveen en Annen beogen dezelfde effecten.
Sociale dagopvang als voorliggende voorziening kan er toe bijdragen dat:

. Eenzaamheidsproblematiek wordt tegengegaan;

. Mantelzorgers worden ondersteund en ontlast;

. Problemen bij de doelgroep sneller worden gesignaleerd;

. Er bespaard kan worden op zorgkosten vanuit onder andere de Wmo.

Proeftuin Sociale huiskamer 'De Inloop' in 't Holthuys te Annen

Het afgelopen jaar (oktober 2016 tot oktober 2017) waren er 13 deelnemers die wekelijks gebruik
maakten van ‘De Inloop’. ‘De Inloop’ is 2 dagdelen per week open en richt zich op de senioren in
Annen. ‘De Inloop’ wordt gerund door een beroepskracht, ondersteund door vrijwilligers. Deelnemers
komen voor de gezelligheid maar ook om actief bezig te zijn. Zo worden er geheugenspellen gedaan.
Er kan gebruik worden gemaakt van de Braintrainer. Er is ruimte voor sjoelen en voor andere
gezelschapsspellen. Eens in de vier weken is er een creatieve ochtend om bijvoorbeeld te
handwerken of op een andere manier creatief bezig te zijn. De activiteiten worden georganiseerd in
overleg met de deelnemers.

Momenteel is er ruimte voor 20 deelnemers per dagdeel. Men wil graag de toegankelijkheid van ‘De
Inloop’ verbeteren, en zodoende de deelname van senioren bevorderen. Daarom wordt er nu nog
geen eigen bijdrage gevraagd. Dit wordt bij een eventueel vervolg wel overwogen.

Als alle deelnemers voor dagbesteding geindiceerd zouden zijn, dan levert ‘De Inloop’ over de
periode van oktober 2017 t/m december 2018 een besparing op van € 46.900.

We ondersteunen ‘De Inloop’ met een bijdrage in de kosten van € 35.000. En ook deze proeftuin
evalueren we medio 2018.

Proeftuin dorpscoordinator Grolloo

Onlangs werd de gemeente benaderd door het dorp Grolloo waar het project ‘Grolloo Zorgt’ door
inwoners is opgezet. Naast dit project wordt in Grolloo ook uitvoering gegeven aan het Project
‘Dorpshub’.

Zowel in ‘Grolloo Zorgt als ‘Dorpshub’ wordt een centrale en cruciale rol beoogd voor een
dorpscodrdinator. Aan de gemeente is het verzoek gedaan om hierin te faciliteren.



Met de inzet van een dorpscodrdinator denkt men aan de volgende taken:
e Aanspreekpunt voor hulp en zorg vanuit het dorp;
e Inschatten van de hulp-/zorgbehoefte;
e Samenbrengen van sociale vragen en aanbod vanuit vrijwilligers.

Er zijn gesprekken gevoerd met de werkgroep ‘Grolloo Zorgt’ om te beoordelen op welke wijze een
dergelijke functie kan worden opgezet en ondersteund.

Hieronder treft u een overzicht aan van de initiatieven die op dit moment in Grolloo worden
ontwikkeld.

‘Grolloo Zorgt’
Thema binnen dit project is ‘op prettige wijze leven in eigen omgeving’ waarbij men wil proberen de

leefbaarheid in Grolloo te behouden. Thema’s daarbij zijn Welzijn, Zorg en Wonen.

In Grolloo is daarbij ook het plan opgepakt om een soort zorgcentrum op te richten met
wooneenheden. Hiervoor is een boerderij aan De Pol in Grolloo aangekocht. De bedoeling van dit
centrum is dat hier mensen met een toenemende zorgvraag/-behoefte terecht kunnen, waardoor ze
langer in Grolloo kunnen blijven wonen (dichtbij vrienden en bekenden) en ze niet naar de
hoofddorpen / steden hoeven te verhuizen. De zorg hoeft niet in het centrum aanwezig te zijn maar
dient wel binnen redelijke afstand beschikbaar te zijn. De ligging van het perceel waar het
zorgcentrum wordt gevestigd, is naast het dorpshuis. Hierbij kan van de daar aanwezige
voorzieningen gebruik worden gemaakt. Het college heeft een positieve grondhouding ten aanzien
van het woonzorgcentrum aan De Pol 6.

‘Dorpshub’
In Grolloo wordt ook uitvoering gegeven aan het project ‘Dorpshub’

De opzet van dit project is het onderzoeken en verkennen van de mobiliteit in het landelijk gebied en
het onderzoeken hoe de transitie naar duurzame mobiliteit vormgegeven kan worden.

Het onderzoek haakt in op het onderzoek van de provincie Drenthe naar het verbeteren van

de mobiliteit. In dit onderzoek is het concept van de Hub geintroduceerd.

Grolloo is door de provincie voorgesteld als casus omdat het dorp een sterke sociale samenhang
heeft. In Grolloo gebeurt al erg veel, en er zijn veel bewoners die zich inzetten om het dorp te
verbeteren.

Grolloo is proefdorp om het idee van de Hub te introduceren en te testen, waarbij het een voorbeeld
kan zijn voor andere dorpen in Drenthe.

In het onderzoek binnen Grolloo zijn er twee verschillende soorten hubs gedefinieerd.

A. De mobiliteit hub waar zowel functies als vervoerstromen samenkomen.

B. De voorzieningen hub richt zich vooral op een afname van de mobiliteitsbehoefte door de voorzieningen
naar de mensen toe te brengen, in plaats van dat de mensen naar voorzieningen toe gaan.

Bij de herinrichting van Het Markehuis (vanuit dorpshub) zal met de ruimte ook rekening worden
gehouden met een prominente plek voor de dorpscodérdinator. De provincie is bereid om mee te
werken aan een aanpassing van de toegang en de inrichting van de grote zaal zodat er een
verzameling activiteiten kan plaatsvinden.

Relatie project In for Care

Het beleidsdoel van de gemeente Aa en Hunze binnen het project In for Care is om meer in te zetten
op adequate ondersteuning van mantelzorgers, omdat hier vanuit maatschappelijke ontwikkelingen
en wet- en regelgeving een steeds sterker beroep op wordt gedaan. Door mantelzorgers kunnen
mensen met een zorgbehoefte langer zelfstandig functioneren en thuis blijven wonen, waardoor inzet
van zwaardere zorg voorkomen kan worden. Het gaat daarbij om: oudere mantelzorgers, werkende
mantelzorgers, jongere mantelzorgers en (zorg)vrijwilligers.




In het project In for Care willen we onderzoeken hoe mantelzorgers adequater en directer kunnen
worden ondersteund. Belangrijk is dat er herkenning en erkenning komt waarop een goede
ondersteuning kan worden bepaald. Dit kan worden bewerkstelligd door de ondersteuning anders te
organiseren. De gemeente Aa en Hunze wil de ondersteuning gaan koppelen aan de
werkzaamheden van de consulenten binnen het Sociaal team.

Het Sociaal team is de toegang voor de inwoner voor het sociaal domein van de gemeente. Tot nu
kunnen mantelzorgers ondersteuning krijgen nadat ze zich hebben gemeld bij het Centraal Punt
Mantelzorg (CPM). De verwachting is dat wanneer de signaleringsfunctie bij de consulenten in het
sociaal team wordt belegd sneller en adequater kan worden gereageerd op de vraag en behoefte
van de mantelzorger. Het CPM kan zich daarbij meer richten op codrdinerende en ondersteunende
taken.

Binnen het project zijn er diverse activiteiten om de doelen te bereiken

De opzet van de aanpak van de activiteiten is er op gericht om de ondersteuning van de
mantelzorgers en vrijwilligers zo dicht mogelijk bij de persoon/organisatie te organiseren. Belangrijk
is daarbij de samenwerking van de consulenten van het Sociaal team in Aa en Hunze met de
belanghebbenden in de gemeente zoals huisartsen en werkgevers. Nieuw daarbij is ook de
coordinerende functie die we daarbij willen instellen. Verwacht wordt dat deze functie belangrijk zal
worden. In het project wordt onderzocht op welke wijze de codrdinatie kan worden opgezet en hoe in
de samenwerking het beste resultaten kunnen worden behaald.

Op dit moment is er nog geen concrete invulling gegeven aan de uitvoering van het project in Aa en
Hunze. Dit mede door de ontwikkelingen die er binnen Aa en Hunze zijn om de organisatie van het
sociaal team toekomstbestendig te maken. Een proef als een dorpscodrdinator inclusief de
ondersteuning van de (werkende) mantelzorger zou heel goed kunnen passen in de uitvoering van
het project In for Care in Aa en Hunze. Dit betekent ook dat de dorpscodrdinator gefinancierd kan
worden uit In for Care (Europese subsidie).

Dorpscodérdinator

De opzet en inhoud van de functie van dorpscodrdinator wordt nader uitgewerkt in afstemming met

de werkgroep Grolloo, de teamleider Sociaal Team en de manager Impuls (relatie buurtwerk). Zoals

in dit voorstel is opgenomen, wordt daarbij onder andere van de volgende taken uitgegaan, te weten:
e 0Oog en oor in het dorp;

Aanspreekpunt voor hulp en zorg vanuit het dorp;

Inschatten van de hulp-/zorgbehoefte;

Samenbrengen van sociale vragen en aanbod vanuit vrijwilligers;

Link met sociaal team;

Vraagbaak voor mantelzorgers.

signalerende rol bij contact met de (werkende) mantelzorger die ondersteuning biedt.

Oranje Fonds

Het plan van Impuls om de succesvolle Sociale Huiskamer in Gasselternijveen door te ontwikkelen
met meerdere partners op nieuwe locaties is geselecteerd door het Oranje Fonds.

Het Oranje Fonds wil een stap zetten in de bestrijding van eenzaamheid onder ouderen. Hiervoor
start een programma waarin projecten worden ondersteund, die zich reeds bewezen hebben rond dit
Vraagstuk. We willen deze uitbreiden door de doelgroep te verbreden. Gekozen initiatieven worden
gedurende drie jaar ondersteund met geld, coaching, trainingen en zichtbaarheid. Impuls ontvangt
een bijdrage van € 35.000 van het Oranje Fonds voor dit project per jaar. Impuls legt in de komende
periode contact met diverse partners om deze doorontwikkeling tot een gezamenlijk succes te
maken.



We hopen u met deze brief voldoende te hebben geinformeerd. Mocht u nog vragen hebben, dan
vernemen we dat graag.

Het college van de gemeente Aa en Hunze,

mevrouw mr. M. Tent de heer P. van Dijk
secretaris burgemeester

In afschrift aan de Wmo-raad



