Icare JGZ in de gemeente
Ad en Hunze in 2019
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Teamontwikkeling

In 2019 is ons team erg veranderd. We kregen nieuwe collega’s erbij en er gingen collega’s naar
andere teams. Ons huidige (kleine) team is vanaf het najaar 2019 in deze samenstelling bij
elkaar, dus we zijn nog volop bezig met het proces van het vormen van een soepel en
geinspireerd samenwerkend team. Intussen doen we natuurlijk gewoon ons werk en zijn we
daarnaast ook bezig geweest met het versterken van de samenwerking met ketenpartners. We
spraken met vele ketenpartners af, en zijn samen met hen een aantal nieuwe initiatieven gestart
(zoals aanwezigheid van ketenpartners bij onze inloopspreekuren) En ja, ook in onze
uitgestrekte gemeente hebben we de contacten met de vele verloskundigen in de regio
aangehaald omtrent het organiseren van de maternale kinkhoestvaccinatie.

We zijn trots dat we, ondanks al de wisselende teamsamenstellingen, omstandigheden,
opleidingen, werkzaamheden, etc., als klein team ons hoofd boven water houden, het werk
gedaan krijgen en met mooie ontwikkelingen bezig zijn.




Facebookgroep

De Facebookgroep loopt helaas niet zo goed. Er zijn 163 ouders lid. Wanneer er iets geplaatst
wordt zien wij wel dat er rond de 70-80 ouders dit bericht zien, echter er wordt niet tot zeer
zelden op gereageerd. Het bericht waar wel op gereageerd werd was het bericht over onze
nieuwe inrichting (‘de Huisjes’) in Gieten. Wij gaan in de toekomst kijken wat/hoe we verder
willen met Facebook. Is dit in Aa en Hunze wel dé manier om ouders te bereiken?

Enquétes

Team Aa en Hunze heeft in 2019 middels PPP (Positive Perception Program - een online
enquéte) de tevredenheid van ouders over het consultatiebureau gepeild. De uitkomsten waren
zeer positief en ouders gaven het CB in Aa en Hunze een 8,4!

Ook hebben we een enquéte gehouden onder alle ouders, met onder andere de vragen:

‘Hoe willen ouders contact tussen consulten door' en 'Wat vinden ouders van het
inloopspreekuur’. De resultaten van deze enquéte hebben we in kaart gebracht en uitgewerkt.
Hier gaan we het komende jaar verder mee aan de slag.

Anekdote

Voor de zomervakantie komen
ouders even langs om hun baby te
laten checken bij ons zodat ze met

een gerust hart op vakantie
kunnen gaan. Vader zei dat hij dat
met zijn auto ook doet




“Mijn VoorZorgverpleegkundige komt elke
week thuis langs, ik durf alles te bespreken
met haar”.

VoorZorg

VoorZorg is een evidence-based programma dat zich richt op aanstaande moeders met een
hoog-risicoprofiel, die zwanger zijn van hun eerste kind. VoorZorg bestaat uit intensieve
begeleiding op 6 domeinen tjjdens de zwangerschap, start vanaf de 16e week
van de zwangerschap en duurt tot het kind 2 jaar is.

Eris 2019 1 moeder aangemeld voor VoorZorg in de gemeente Aa & Hunze.

Icare JGZ voert het programma VoorZorg' uit in de gemeente Aa & Hunze. Een speciaal opgeleide
verpleegkundige voert dit programma uit, ze gaat wekelijks op huisbezoek. Deze verpleegkundige
onderhoudt de contacten met samenwerkingspartners in de geboorteketen, brengt prenatale
huisbezoeken en geeft invulling aan het programma VoorZorg.

“Wanneer ik vragen heb over mijn kindje,
dan bel ik toch wel snel mijn VoorZorg-
verpleegkundige. Ik weet gewoon dat ik bij
haar terecht kan”.

PreZorg

PreZorg is een vorm van individuele zwangerschapsbegeleiding. Met de PreZorg-verpleegkundige
praat je over de zwangerschap, je gezondheid en de bevalling. Ze vertelt je hoe je je kunt
voorbereiden op de bevalling en de periode die daarna komt. Maar zjj kan je ook helpen met vragen
over bijvoorbeeld huisvesting, financién of problemen thuis.

Erisin 2019 tevens 1 Prezorg traject geweest in de gemeente Aa & Hunze. Momenteel is
dit traject afgesloten. Tijdens de huisbezoeken is er vooral gesproken over de zwangerschap,
gezondheid, de bevalling en financién.




De verpleegkundige organiseert 2 keer per jaar een bijeenkomst. Hierin komen ketenpartners
die betrokken zijn bij de prenatale kring in de gemeente Aa & Hunze bij elkaar. Tijdens deze
bijeenkomsten worden de onderlinge samenwerking en casuistiek besproken. Door de nauwe
samenwerking met ketenpartners verlopen verwijzingen vanuit ziekenhuizen, verloskundigen
en de kraamzorg goed.

Om goed maatwerk te kunnen leveren, is een goed netwerk van ketenpartners essentieel. Ook
in 2019 hebben we ons weer ingezet om deze contacten te onderhouden (of te leggen), en
afspraken te maken en te optimaliseren. We hebben hiervoor overleg gehad met onder andere
medewerkers van het sociaal team (Attenta), welzijn (Impuls), kinderfysiotherapeuten,

de screeningslogopediste van GGD Drenthe, een coordinator van het project ‘Nu niet Zwanger’,
andere deelnemers van het project ‘Goede Start’, huisartsen, kinderartsen, ziekenhuizen uit de
regio en verloskundigen. Ook hebben de jeugdverpleegkundigen contact met alle
kinderdagverblijven / peuterspeelgroepen. Met verschillende ketenpartners zijn we een pilot
aangegaan waarin zij aanwezig zullen zijn op onze CB-locatie te Gieten gedurende een aantal
(inloop)spreekuren in het jaar. We hopen dat dit de drempel verlaagt voor ouders om de
expertise van onze ketenpartners te raadplegen (een verwijzing is soms een drempel te hoog) en
zo het maatwerk nog meer te optimaliseren.




In 2019 hebben wij als Icare JGZ in Aa en Hunze op verschillende manieren aandacht kunnen
geven aan VVE. In januari 2019 hebben wij tijdens een overleg met een beleidsmedewerker van
de gemeente, afgevaardigden van VVE-locaties en medewerkers van ‘“Yorneo/Vroeg erbij’
concept resultaatafspraken en een concept monitor mogen maken en deze vervolgens tijdens
een overleg met dezelfde groep in april 2019 vast kunnen stellen. Als Icare JGZ hebben wij
gedurende het hele jaar tijdens consulten kinderen mogen volgen en aan de hand van
afgesproken criteria doelgroepkinderen kunnen verwijzen voor een VVE-traject naar VVE-
locaties. Met deze VVE-locaties hebben wij ook in 2019 contact onderhouden. Tevens wonen
wij zorgoverleggen bij voor doelgroepkinderen. Hierbij zijn zowel ouders als medewerkers van
Yorneo/Vroeg erbij en medewerkers van de VVE-locaties betrokken. Ook onderhouden wij
contact met de screeningslogopediste van de GGD, welke ook vaak betrokken is bij VVE. VVE
kinderen dragen wij zogenaamd ‘warm’ over aan de jeugdverpleegkundige van de GGD. Ook in
2019 hebben we deze warme overdrachten gecontinueerd. Er is in september 2019 nogmaals
een kort overleg geweest met de beleidsmedewerker van de gemeente. Tot slot hebben wij in
oktober 2019 onze bijdrage geleverd aan een zogenaamde ‘VVE avond voor ketenpartners’. Een
avond voor en door medewerkers die betrokken zijn bij VVE, de indicatiestelling en de
uitvoering. Wij hebben een presentatie gegeven over onze werkzaamheden wat betreft VVE en
samen met de andere aanwezigen (o0.a. leidsters van VVE locaties, leerkrachten van
basisscholen, logopediste, jeugdarts GGD) ervaringen uitgewisseld en mogen brainstormen hoe
wij VVE in de keten vorm geven en kunnen verbeteren.




